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in Unterfranken
am 22.03.2025.

Parzivalhalle Amorbach
Friedensweg 1 o
SR 63916 Amorbach wgffiﬂ

Www.Karate-amorbach.com | i



BKB

SHITO-RYUTAG 2025

* Fortgeschrittene Kihon * Effektive, traditionelle Bunkai
* Traditionelle Shito-Ryu Kata * Selbstverteidigung fur alle

assistiert
T vo“ : X ..
Shihan Athula Minithanthri Sensei Oxana Traiber
8. Dan DKV & Sato-Ha 1. Dan DKV ;
mehrfacher Kata & Kumite-Meister in Sri Lanka Kata Landesmeisterin U45
Stilrichtungsreferent im KVBW Stilrichtungsreferentin im BKB

Zeitplan

09:00-10:15 Uhr  Shito-Ryu Kihon (fur alle; Kinder bis 9:45 Uhr)

10:15-11:15 Uhr Kinder Training Kata Seiryu (Nr. 84)

11:15-12:45 Uhr  Bunkai von Pachu (Nr. 66) (Jugendliche & Erwachsene)
Athletik & Kreatives Bewegen (fur Kinder bis 12:15 Uhr)

12:30-13:30 Uhr Mittagspause

13:30-15:00 Uhr Selbstverteidigung fur alle (inkl. Eltern)

15:00-15:15 Uhr Trinkpause

15:15-16:30 Uhr Kata Pachu (Jugendliche und Erwachsene)

Gebuhr: Kinder bis 12 Jahre: 15,- €
Jugendliche / Erwachsene: 25,- € \\\h%
Ausrichter/Info: Dhammika Karate-Do Amorbach e.V. .®‘ 'F?*
E-Mail: osijuktraiber@freenet.de S
@QRBFGQ\

Eine Bewirtung wird vorgenommen.
Der Veranstalter bzw. Ausrichter lehnt eine Haftung jeglicher Art ab.
www.karate-amorbach.com // www.karate-bayern.de



